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Systemischer Berater und Coach
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SYSTOMENTA

POTENZIAL ENTFALTEN GESTALTE

zusamMENARBEIT FORDERN DEINE
pOSITIVE VERANDERUNG VORANTREIBEN ZUKUNFT

AUS- UND WEITERBILDUNG

Organisationsberater nach SySt ®

Systemischer Master of Coaching CTAS/ISO/ICI

Cert. Hypnotherapist (NGH)

SVEB-Zertifikat Kursleiter, «Lernveranstaltungen mit Erwachsenen
durchfiihren» (Stufe 1 des Ada Baukastens)

KERNKOMPETENZEN

e 6 Jahre Erfahrung als Senior Consultant im HR-Segment:
Konzeption und Durchfihrung von Workshops fur Gruppen.
Auftrittskompetenz, Selbstfihrung, Verkaufs- und Fuahrungs-
entwicklung. Ausgepragte Fahigkeiten im individuellen Férdern
und Motivieren von Menschen

e 7 Jahre Erfahrung als systemischer Berater und Coach im Einzel-
und Teamsetting. Umfassende Erfahrung in Team- und
Organisationsentwicklung, sowie Begleiten von Einzelpersonen
in Entwicklungs- und Entscheidungsprozessen

e 15 Jahre Fuhrungserfahrung in der internationalen Speditions-
branche mit Freude an der interkulturellen Kommunikation

SOFT SKILLS

¢ Anliegens- und Lésungsorientiert
Durch meine systemische Arbeitsweise auf der Basis von logischen
Strukturen, ermdgliche ich ein I6sungsfokussiertes Arbeiten, was
den Kunden dabei unterstitzt, sich an eigene Ressourcen zu
erinnern und eigene Lésungen zu finden.

¢ Flexibilitat und Ownership
Ich bringe persénliche Reife und Entwicklungswille mit, nicht nur
bezogen auf inhaltliche Themen, sondern ebenfalls fur eigene
Geflhle, Interaktionen und relevante (Geschéfts-)Beziehungen.

¢ Qualitat
Ich stelle héchste Anforderungen an meine eigene Leistung und
strebe nach stetiger Verbesserung, ohne pedantisch zu sein. Was
gibt es Schéneres, als eine positive Rickmeldung der Kundschaft
zu erhalten?

INTERESSEN

e Uk-Leiter im kaufménnischen Sektor (Speditionsbranche)

¢ Milizfunktion bei der DEZA (Direktion fur Entwicklung und
Zusammenarbeit); Humanitare Hilfe ,SKH*

e Trainer und Coach im Bereich von Survival, Bushcrafting
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